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Ajustes razonables y/ o pedagdgicos dirigidos a: Kiliam Yahir Quintero Calderén

Lunes 04 de mayo del 2026:

Brindar diferentes materiales sensoriales, como pinturas de colores, pinceles,
popel de colores entre otros.

Se deben implementar ajustes razonables como instrucciones muy cortas,
concretas y acompafiadas de apoyo visual (ejemplo del dibujo terminado),
anticipacion de la actividad con un paso a paso claro y uso de refuerzo positivo
inmediato.

s importante reducir estimulos del entorno (ruido, distracciones), permitir
tiempos de descanso breves si hay sobrecarga y ofrecer apoyo fisico o guia mano
a mano solo si es aceptado.

También conviene adaptar la tarea a su nivel, permitiendo dibujos simples o por
partes, usar materiales fdciles de manipular y reforzar cualquier intento de
participacién, priorizando la regulacién emocional sobre la perfeccién del
producto final.

Martes 05 de mayo del 2026:

Presentar los cuentos con apoyo visual (imdgenes grandes), lectura guiada por la
profesional frases cortas y entonacion clara, y posibilidad de alternar la lectura
con pausas breves para evitar sobrecarga.

Es importante anticipar la actividad, reducir distracciones del entorno y permitir
que Kiliam participe sefialando imdgenes en lugar de responder verbalmente.
También se deben reforzar positivamente sus intentos de atencion o
participacion.

Miércoles 06 de mayo del 2026:

Dar instrucciones muy simples y por pasos (uno a la vez), mostrar un modelo visual
del resultado esperado y usar apoyo fisico solo si es necesario y aceptado.

Es recomendable dividir la tarea en partes (hacer cuerpo, cabeza y patas por
separado), ofrecer plastilina fdcil de manipular y reducir distractores del
entorno.

También se debe permitir pausas breves si hay sobrecarga sensorial, reforzar
positivamente cada intento de participacién y priorizar la exploracién y el
proceso por encima de la precisidn del resultado final.

Ajustes Realizados por: Samantha Méndez Gémez - Educadora Especial SDIS
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Ajustes razonables y/ o pedagégicos dirigidos a: Kiliam Yahir Quintero Calderén

Lunes 11 de mayo del 2026:

Hacer un modelado visual y demostracién constante por parte de la profesional
en atencién en primera infancia manteniéndolo cerca de ella o cerca a un
compafiero que le ayuda hacer el movimiento.

Durante la participacién, se debe reforzar positivamente cada intento de
imitacion de gestos, aceptar respuestas parciales y flexibilizar la expectativa
de seguimiento completo de la letra, priorizando la participacion corporal en la
cancidn con gestos simples.

Martes 12 de mayo del 2026:

Use de lenguaje muy simple y concreto, apoyado en imdgenes grandes y reales
de arafia, evitando informacion extensa o abstracta.

Utilizar materiales sensoriales como una arafia grande con color con textura esto
ayuda a Kiliam a tener un interés

Es importante estructurar la actividad en partes cortas (qué es, cémo es su
cuerpo, dénde vive) con apoyo visual constante y modelado.

Se recomienda permitir respuestas no verbales (sefialar, mirar, imitar),
mantener la atencién con preguntas guiadas de opcién miltiple y reforzar
cualquier intento de participaciéon. También es clave reducir distractores del
entorno y permitir pausas breves si muestra saturacion o interés selectivo.

Miércoles 13 de mayo del 2026:

Kiliam puede participar de manera guiada manipulando los materiales con apoyo
fisico o modelado, priorizando la exploracién sensorial mds que la ejecucién
exacta de la tarea.

Que se provean varias texturas y colores como algodén para telarafias o lana de
colores o también se puede poner hilo de colores

Se recomienda permitirle elegir entre dos materiales para aumentar su
motivacién, reforzar positivamente cualquier interaccién con la “telarafia” y
mantener el entorno estructurado y con pocos estimulos. También es (til
anticipar la actividad con imdgenes y permitirle retirarse o hacer pausas breves
si presenta sobrecarga sensorial, favoreciendo siempre su participacién gradual.

Ajustes Realizados por: Samantha Méndez 6émez - Educadora Especial SDIS
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Ajustes raxonables y/ o pedagdgicos dirigidos a: Kiliam Yahir Quintero Calderén

Martes 19 de mayo del 2026:

» Brindar esponjas pinceles y demds elementos para explorar diversas formas de
pintar.

e Se permitind exploracién sensorial libre de la pintura (manos, pinceles o
esponjas) con apoyo gradual del adulto solo si es necesario, respetando su
autonomia y tiempos de respuesta. Se adaptard el entorno reduciendo estimulos
sensoriales y distracciones, ubicdndolo en un espacio tranquilo y organizado.

» La actividad permitird exploracién libre de la pintura con apoyo gradual del
adulto si es necesario, respetando su ritmo, con tiempos flexibles y sin exigencia
de lenguaje verbal, valorando principalmente su participacién y exploracién
sensorial.

Miércoles 20 de mayo del 2026:

e El material (plastilina) se ofrecerd en cantidad adecuada, con opciones limitadas
para evitar sobrecarga sensorial, y se permitinrd exploracidn libre y sensorial sin
exigencia de producto especifico.

e Reforzar que la debe manipular con las manos y no se la debe meter a la boca,
acompaiiamiento cercano.

 El espacio serd estructurado, tranquilo y con pocos distractores, asegurando una
mesa individual o delimitada.

e Se brindard apoyo gradual del adulto solo si es necesario, respetando su
autonomia, y se permitirdn pausas o tiempos flexibles segin su nivel de
regulacién. La valoracidn se centrard en la exploracidn, manipulacién del material
y participacién en la actividad, mds que en el resultado final.

Jueves 21 de mayo del 2026:

e El material (papel de diferentes texturas o colores) se ofrecerd de manera
organizada y limitada para evitar sobrecarga sensorial, permitiendo la
exploracidn libre (rasgar, pegar, arrugar o pegar) sin exigencia de un producto
especifico.

o El espacio serd estructurado, con pocos distractores y apoyo visual del proceso
en pasos simples. Se brindard acompafiamiento gradual de la profesional en
atencidn en la primera infancia si es necesario, respetando su ritmo y autonomfa,
con tiempos flexibles y posibilidad de pausas.

Alustes Realizados por: Samantha Méndex 6émez - Educadora Especial SDIS
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=
& Ajustes razonables y/ o pedagégicos dirigidos a: Kiliam Yahir Quintero Calderdn

Lunes 25 de mayo del 2026:

e Brindar instrucciones cortas y simples.

e Hacer una demostracidn de lo que tiene que hacer; antes de empezar la
actividad, esto le ayuda a procesar la informacién.

* Laexperiencia con papel suave debe presenfarse como una actividad sensorial
libre, priorizando el contacto téctil progresivo y los movimientos corporales
espontdneos, sin exigencia de ejecucién dirigida.

* Ante conductas de resistencia fisica, se sugiere redirigir con acompanamuen'ro
calmado, sin confrontacién, favoreciendo alfernaﬂvas de accion segura'y
funcional dentro del espacio de juego.

Martes 26 de mayo del 2026:

 Alternar tiempos de exploracién corporal libre con instrucciones breves,
concretas y modeladas visualmente, favoreciendo la imitacién sin exigencia de
permanencia prolongada en la tarea.

E’ e El entorno debe ser predecible, con reduccion de estimulos excesivos y

] posibilidad de pausas sensoriales.

¢ En caso de conductas de resistencia o uso de fuerza, se recomienda no
confrontar, sino redirigir con apoyo calmado, manteniendo distancia seguray
ofreciendo alternativas de movimiento funcional, priorizando siempre la
seguridad, la autorregulacién y la participacién gradual.

Miércoles 27 de mayo del 2026:

e Modelar la conducta de Kiliam al comienzo no querrd explorar la textura de la
tempera hay que hacerlo con un apoyo mano sobre mano de forma lenta.

o Permitir exploracién sensorial del material sin exigencia de resultado,
ofreciendo herramientas adaptadas si es necesario (brochas gruesas, esponjas
o incluso manos) y facilitando pausas cuando se evidencien signos de
desregulacién.

 Ubicarlo de forma estratégica cerca a la profesional en atencién en la primera
infancia,

Jueves 28 de mayo del 2026:

: o Esimportante presentar la actividad con anticipacién mediante apoyos visuales
 — simples e instrucciones muy breves, permitiendo el ingreso gradual al espacio
j sin presién,

AJustes Realizados por: Samantha Méndez 66mez - Educadora Especial SDIS
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~s.~;Mantener un entorno estructurado pero flexible, con supervisién constante, |
tiempos cortos de participacién y posibilidad de retiro o pausa cuando se
evidencie sobrecarga sensorial o desregulacién.

 El juego debe centrarse en la exploracidn libre del-cuérpo dentro de la piscina,
evitando exigencias de interaccién compleja

Viernes 29-de mayo del 2026:

* Es pertinente ofrecer instrucciones breves, acompaﬁadas de modelado vusual y
“demostracion dwec‘ra permmendo la exploracaon libre del material sin
exigencia de permanencia o producc-on especufuca '
e Pegarel carton ala mesa para ev-far' que se mueva duran‘re el dlbu JO con las
crayolas.
o Brindar crayolas grandes y y gruesas en poca can'ndad
e Mostrar que debe hacer.
* El ambiente debe ser predecible, con reduccién de estimulos distractoresy
posibilidad de pausas sensoriales segiin necesidad.

~! mb e — ade it res e
,l' 1281 8 STHIIDLSH

Ajustes Realizados por: Samantha Méndez 6émez - Educadora Especial SDIS
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